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恢复新常态过渡计划

维护公共健康，恢复⽇常⽣活

第0阶段 – 为曲线下降做准备
 
第0阶段即当前阶段。感染⼈数曲线开始下滑后，全国实施初
步开放措施，允许⼈们在室外进⾏特定活动，但必须遵守安全
指⽰，以公⺠职责和公⺠安全为基础（⽆肢体接触的单⼈体育
活动、散步、打理家庭菜园、受⼈数限制的特定经济活动
等）。在该阶段可能实施仅限于某个地区的措施。

第1阶段 – 初始阶段
 
根据各地区的指标要求达成程度，可开放部分经济活动（⼩型
商店通过预约或窗⼝接待客⼾、餐馆和咖啡厅可提供外卖服
务、农业⼯作、专业体育活动、特定旅游住宿）。

第2阶段 – 中阶段
 
这⼀阶段计划开启在第1阶段中受限制的经济活动，但会限制
⼈数，⽐如提供餐桌和露台服务的餐馆、旅馆的公共区域、⼤
型购物中⼼等。

第3阶段 – 进阶阶段
 
这⼀阶段将开放所有经济活动，但必须维持安全和距离措施。
该阶段的措施可能包括开放之前阶段中未能营业的零售商店，
但受⼈数限制。酒吧和迪斯科厅可营业，但⼈数将⼤受限制，
允许开放博物馆和⽂化表演，但⼈数亦受限。

新常态
 
解除所有社交和经济限制，持续管控病毒，巩固卫⽣系统和公
⺠的⾃我保护。
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